
■日　 程　平成 26 年 8 月 3 日（日）9 時～ 14 時半
■集　　合　　鹿沢インフォメーションセンター 

■内　　容　［午前の部］
　　　　　　　鹿沢園地自然歩道を歩き、森林浴セラピー 
　　　　　　　体験（玉だれの滝～水辺のテラス～小さな
　　　　　　　湿原（昼食））ハーブティーのサービス有り
　　　　　　［午後の部］
　　　　　　　車で棧敷山登山口まで移動し。その後、
　　　　　　　アサギマダラが群れているせんべい平まで
　　　　　　　ハイキングし、鑑賞会＆マーキング体験
■対　　象　　ハイキングできる方ならどなたでも可
■募集人数　　先着 20 名様
■参  加  費　　無料
■持  ち  物　　動きやすい服装、運動靴、飲み物、お弁当
　／服　装　　筆記用具、手袋、帽子、雨具、 ゴミ袋など
■主　　催　　NPO 法人浅間・吾妻エコツーリズム協会
■後　　援　　嬬恋村（観光商工課）

群馬県吾妻郡嬬恋村大字田代　鹿沢園地内
TEL：0279-80-9119

☆ お申し込み方法
 開催日の 5 日前までに、① 氏名、②住所、③性別、
 ④生年月日、⑤電話番号、⑥職業を明記しＦＡＸ
 または E メールにて以下にお申し込みください。

☆ お問い合わせ、お申し込みは

※ 材料・器具等の準備のため、キャンセルはなされ
　 ませんようにお願いいたします。
※ 小雨程度なら、決行いたします。

☆  講師・案内人紹介

赤木 道紘 氏

古川 広樹 氏

1971 年 北 海 道 生 ま れ。 森
林生態系、樹木生理分野の
スペシャリスト。本来はイ
ンディ・ジョーンズのよう
な冒険が好みだが、森林セ
ラピーについても明るい。

1971 年 東 京 都 生 ま れ。 少
年時代を群馬県北軽井沢で
過ごす。自然学習、環境教
育に尽力する。鹿沢 IFC 運
営職員。自然公園指導員。

もうすぐ、浅葱（あさぎ）色の大きな渡り蝶が大群で浅間・吾妻の山々に飛来してきます。

神秘的な蝶・アサギマダラのマーキング鑑賞会に合わせて、近年話題の『森林セラピー』

体験会を実施します。自然と人の文化が美しく調和した鹿沢園地自然学習歩道は森林浴

にぴったり。森と健康に関する、とっておきのお話を用意してお待ちしています。

群馬県地域環境学習推進事業

〒 377-1613　嬬恋村大笹 2128 番地 47
NPO 法人 浅間・吾妻エコツーリズム協会 
赤木道紘まで　TEL/FAX：0279-25-7593
　携帯 080-5655-3009
　E メール：info@ecotourism.or.jp


